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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Подгоренская основная общеобразовательная школа» 

 Валуйского района  Белгородской области 

по реализации 

 федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования в 7-9 классах 

(ФГОС ООО) 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Общие положения. 

Учебный план основного  общего образования МОУ «Подгоренская ООШ» определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов деятельности, формы промежуточной 

аттестации. 

 

Нормативная база 

 

Нормативная база: 

Устав МОУ «Подгоренская ООШ» Валуйского района Белгородской области;  

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ «Подгоренская 

ООШ»  Валуйского района Белгородской области, с изменениями 

Локальные акты МОУ «Подгоренская ООШ» 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями от 11 декабря 2020 года. 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2. 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями от 11 декабря 2020 года, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

 

Учебный план ориентирован на 5-дневную учебную неделю с  продолжительностью 

уроков 40 мин. 

Особенности учебного плана уровня  основного общего образования 

     

В ходе составления учебного плана школы учитывалось: 

 выдерживаются ли гигиенические нормы учебной нагрузки; 

 каково соотношение базисного компонента и компонента, формируемого участниками             

образовательных отношений. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и может быть 

использована на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

              Учебный план для 6 - 9 классов отражает цели и задачи, стоящие перед основной 

школой, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся.  
             Учебный (образовательный) план для учащихся 6 – 9 классов составлен на основе 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования, 
определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, 
учебным предметам.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы (п.18.3.1.ФГОС ООО в редакции приказа Минобрнауки России от 
31.12.2015г. №1577): 

 русский язык и литература (русский язык, литература) 

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература) 

 иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

 математика и информатика (математика, информатика) 

 общественно-научные предметы (история России, Всеобщая история, 

обществознание, география) 

 основы духовно-нравственной культуры народов России 

 естественно - научные предметы (физика, биология, химия) 

 искусство (изобразительное искусство, музыка) 

 технология (технология). 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» (6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа в неделю в 8 

классе, 3 часа в неделю в 9 классе), «Литература» 3 часа в неделю в  6 классах, по 2 часа в 

неделю в 7 и 8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебнымипредметами «Родной  (русский) язык» и «Родная (русская) литература».  С 5 по 9 

классы на изучение «Родного (русского) языка» установлено по 0,5 часа в неделю, на изучение  

предмета «Родная (русская) литература» с 5 по 9 класс выделяется по 0,5 часа в неделю.  Пункт 

12.2 ФГОС ООО гласит, что изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

должно обеспечить: 

• воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

• приобщение к литературному наследию своего народа; 

• формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры 

народа; 

• обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных 
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возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета; 

• получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о 

его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов 

разных функционально-смысловых типов и жанров.  

Предметная область «Иностранный язык», представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в неделю в 6 - 9 классах. Учебный  

предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» изучается в следующем объеме:, в 6 классе – 1 

час, в 7 классе – 1 час, в 8 классе - 1 час, в 9 классе – 1 час. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» - по 5 часов в неделю в 7 - 9 классах; предметом «Информатика» -  в 7 , 8 , 9 

классах изучается по 1 часу в неделю. В связи с переходом на  ФОП ООО в 7-9 классах, 

предусмотрен особый порядок учебного планирования (переходный период) по математике. 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом предусмотрено 

введение в 7-9 классах нового учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО 

определено введение данного курса с выделением соответствующего для изучения учебного 

времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного 

общего образования учащимися 7-9 классов, овладение программой учебного курса 

«Вероятность и статистика» будет организовано за счет 0,5 часа учебного курса ««Вероятность 

и статистика» в 9 классе». Также используется ресурс часов внеурочной деятельности: в 7,8 

классах вводится 1 час внеурочной деятельности «Наглядная геометрия», что позволит  в 

большей степени реализовать деятельностный и практико-ориентированный подходы к 

овладению содержанием учебного курса «Вероятность и статистика».  

Таким образом, для реализации учебного курса «Вероятность и статистика» в 

переходный период обучение математике  будет осуществляться по варианту 2, 

рекомендованному Инструктивно-методическое письмом «О преподавании учебного предмета 

«Математика» в общеобразовательных организациях Белгородской области в 2023-2024 

учебном году».  

– 2 часа в неделю на учебный курс «Геометрия»; 

– 3 часа в неделю на учебный курс «Алгебра» (включая элементы статистики и 

теории вероятностей), путем уплотнения учебного материала за счет часов, 

выделенных на повторение тем (резерва) учебного предмета «Математика». 

 

В 9 классах ведение математики будет осуществляться по варианту 1, рекомендованному 

Инструктивно-методическое письмом «О преподавании учебного предмета «Математика» в 

общеобразовательных организациях Белгородской области в 2023-2024 учебном году».: 

– 2 часа в неделю на учебный курс «Геометрия»; 

– 3 часа в неделю на учебный курс «Алгебра»; 

– 0,5 часа в неделю на учебный курс «Вероятность и статистика»; 

При этом предусматривается  организация текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации по указанному курсу в 9 классе. При выставлении итоговой оценки 

в аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика» и проставляется оценка 

как среднее арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам (алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика)  и экзаменационной отметки выпускника. 

 (Приказ министерства образования Белгородской области от 07.11.2022 г. № 3575 «О 

результатах мониторинга показателей по выявлению уровня подготовки обучающихся 

основного общего и среднего общего образования»). 

Предметная область «Общественно-научные  предметы» представлена учебными 

предметами «История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю в 5 - 9 классах, 

«Обществознание» 1 час в неделю в 6, 7, 8, 9 классах, «География» - 1 час в неделю в 5 и 6 

классах, 2 часа в неделю в 7, 8 , 9 классах. Данная предметная область способствует 
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формированию уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 
помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 
новейшую историю России» объемом 14 часов. 

В рамках реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» осуществляется преподавание учебного предмета «Основы православной 

культуры», преподавание осуществляется за счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, по желанию обучающихся, родителей (законных 

представителей) на основании их заявлений (1 час в неделю в 5 классе). 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена учебными 

предметами:  

«Физика» - 2 часа в неделю в 7 и 8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе,  

«Химия» 2 часа в неделю в 8 классе, 2 часа в неделю в 9 классе,  

«Биология» - 1 час в неделю в  6 классах, 2 часа в неделю в 7 (1 час в 7 классе добавляется за 

счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по 

согласованию  с родителями (законными представителями) обучающихся). 2 часа в неделю в 8 

и 9 классах Данная предметная область дает осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем, формирует модель безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирует 

психологическую культуру и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

            Предметная область «Искусство» представлена учебным предметом «Изобразительное 

искусство» - изучается по 1 часу в неделю в 6 – 7 классах и учебным предметом «Музыка» - 

изучается по 1 часу в неделю в 6 - 8 классах. Данные предметы развивают способности к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, учат выражать в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

(по 2 часа в неделю в 6 – 7 классах, 1 час в неделю в 8 классе). Этот предмет формирует опыт 

как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирует первоначальный опыт практической 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура»  - по 2 часа в 

неделю в 6 - 9 классах. В 8  - 9  классе учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в объеме 1 час в неделю. Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни – основные направления данного предмета.  

В соответствии с письмом департамента образования Белгородской области от 18 марта 

2015 г.  №9-06/2077-НМ «Об изменениях в федеральных государственных образовательных 

стандартах начального общего, основного общего и среднего общего образования» подготовка 

к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
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труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным результатам освоения основной 

образовательной программы по физической культуре.   

Часы учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

- 1 час в неделю в 7 классе направлен на увеличение объема изучения учебного предмета 

«Биология»; 

- 1 час в неделю в 8 классе на изучение предмета «Технология» ; 

- 0,5 часа в неделю в 9 классе на введение учебного курса «Вероятность и статистика».  

- 0,5 часа в неделю в 9 классе на изучение предмета «История», модуль «Введение в новейшую 
историю России». 
 

Деление классов на подгруппы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ, в соответствии с 

образовательной программой МОУ «Подгоренская ООШ» Валуйского района Белгородской 

области,  в соответствии с особенностями имеющейся учебно-материальной базы по информатике, 

по иностранным языкам, осуществляется деление классов на подгруппы при наполняемости класса 

20 и более человек:  

 

- две подгруппы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный 

язык»(английский)»(первый язык) в 5 и в 8 классах,  

- две подгруппы при проведении учебных занятий по предмету «Второй иностранный язык 

(немецкий)» в 8 классе 

- две подгруппы при проведении учебных занятий по предмету «Информатика» в 8 классе 

Деление класса на подгруппы осуществляется в соответствии со ст. 28 ФЗ № 273 «Об 

образовании в РФ» «…создавать безопасные условия обучения, воспитания обучающихся, 

присмотра и ухода за обучающимися, их содержания в соответствии с установленными нормами, 

обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся»). ( В городских общеобразовательных 

организациях …при наполняемости 25 и более человек, в сельских 20 и более человек. ) 

 

Промежуточная аттестация 

  Осуществляется в соответствии с требованиями ФЗ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ  

«Об образовании в Российской федерации» обеспечивает комплексный подход к оценке 

результатов образования. Промежуточная аттестация  осуществляется обучающимися в рамках 

учебного года,  в последнюю неделю мая,  согласно Уставу ОУ, положению о проведении 

промежуточной аттестации в ОУ, графику - расписанию, утверждённому педагогическим 

советом школы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися содержания всего объёма  учебной дисциплины за учебный год (итоговая 

промежуточная аттестация).  

Промежуточная    аттестация проводится: 

зоркости обучающихся и один предмет  по решению педагогического совета; 

в 7 классе - промежуточная аттестация обучающихся с аттестационными испытаниями 

проводится по русскому языку (обязательно; в форме контрольного диктанта) и один предмет 

по решению педагогического совета; 

в 8 классе - промежуточная аттестация обучающихся с аттестационными испытаниями 

проводится по русскому языку (обязательно; в форме устного собеседования)  и один по 

выбору обучающихся.  

Формами (итоговой) промежуточной аттестации являются: сочинение; письменный и 

устный экзамены; защита реферата или проекта; собеседование, контрольная работа, зачёт,  

тестирование.  

Ожидаемые результаты: 
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 освоение  образовательной программы основного полного общего образования, 

 достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего   

образовательному стандарту основной общеобразовательной школы, готовность к 

личностному, осознанному образовательному и профессиональному самоопределению. 
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 Учебный план  

МОУ «Подгоренская ООШ» Валуйского района  Белгородской области 

по реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования в 7-9 классах (ФГОС ООО) 

на 2023 – 2024 учебный год (годовой) 

 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

                    

                          

Классы 

Количество часов в неделю 

 VI VII VIII IX 

 

Всего 

  О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

    Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык   6/204  4/136  3/102  3/102  16/544 0 

Литература   3/102  2/68  2/68  3/102  10/340 0 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

  0,5/17  0,5/17  0,5/17  0,5/17  2/68 0 

Родная 

литература 

(русская) 

  0,5/17  0,5/17  0,5/17  0,5/17  2/68 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 

  3/102  3/102  3/102  3/102  12/408 0 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский) 

  1/34  1/34  1/34  1/34  4/136  

Математика и 

информатика 

Математика   5/170  5/17

0 

 5/17

0 

 5/17

0 

 20/680 0 

Вероятность и 

статистика 

         0,5/17  0,5/1

7 

Информатика     1/34  1/34  1/34  3/102 0 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

  2/68  2/68  2/68  2/68 0,5/17 8/272 0,5/1

7 

Обществознание   1/34  1/34  1/34  1/34  4/136 0 
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География   1/34  2/68  2/68  2/68  7/238 0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

          0 0 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика     2/68  2/68  3/10

2 

 7/238 0 

Биология   1/34  1/34 1/34 2/68  2/68  6/204 1/34 

Химия        2/68  2/68  4/136 0 

Искусство Музыка   1/34  1/34  1/34    3/102 0 

Изобразительно

е искусство 

  1/34  1/34      2/68 0 

Технология Технология   2/68  2/68  1/34 1/34   5/170 1/34 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

  2/68  2/68  2/68  2/68  8/272 0 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

      1/34  1/34  2/68 0 

ВСЕГО 

обязательная 

часть 

  30 31 32 32 125        3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

                         0           1          1            1 3 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (5-ти 

дневная неделя) 

  

 

30 32 

 

33 33 128 

 

 

ОЧ- обязательная часть 

ЧФУ -Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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