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УЧЕБНЫЙПЛАН 
муниципальногообщеобразовательногоучреждения 

«Подгоренскаяосновнаяобщеобразовательнаяшкола» 

ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти 

по реализации обновленного 

федеральногогосударственногообразовательногостандарта основного 

общего образования в 5-7классах 

(обновленныйФГОСООО-2021) на 

2024 – 2025 учебный год 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательногоучреждения «Подгоренская основная общеобразовательная 

школа» Валуйского района Белгородской области(далее - учебный план) для 5-7 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС 

ООО(приказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021№287«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программымуниципального 

общеобразовательного учреждения «Подгоренская основная общеобразовательная 

школа» Валуйского района Белгородской области, разработанной в соответствии с 

ФГОС основногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Подгоренская основная общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области начинается 01.09.2024и заканчивается 25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в5 классе – 29 часов, в6 классе –30 часов, в 7классе – 32 часа, в8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 



Для формирования  учебного плана в 5-6 классах за основу взят вариант № 1 ФУП 

ФОП ООО, для 7 класса – вариант № 4 ФУПФОП ОО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В 5 классе часы формируемые участниками образовательных 

отношенийнаправлены на формирование навыков безопасной жизнедеятельностиза 

счетвведения 1 часа курса «Жизнь и безопасность», 1 час направлен на учебный курс 

«Практикум по орфографии». 

В 6 классе часы формируемые участниками образовательных 

отношенийнаправлены на формирование навыков функциональной грамотности за 

счетведения 1 часа курса «Функциональная грамотность». 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Подгоренская основная 

общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской областиязыком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся наподгруппы. 

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки 

достижения планируемых результатов освоения ФГОС ООО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. Промежуточная оценка, фиксирующая достижение 

предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четвертьосуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 Промежуточная аттестация проводится для обучающихся 5-9 классов по итогам 

четверти, учебного года (фиксируется в классном журнале). 

 Итоговая оценка является частью внутренней системы оценки достижения 

планируемых результатов освоения образовательной программы ООО. 



 Итоговая оценка выставляется в 9 классе по завершении освоения 

образовательной программы уровня ООО. 

 Порядок выставления итоговой оценки в 9 классе регламентирован на 

федеральном уровне (Порядок заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 
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УЧЕБНЫЙПЛАН(недельный) 

МОУ«ПодгоренскаяООШ»ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти по 

реализации обновленного ФГОС основного общего образования 

в5-6классена2024-2025 учебномгоду (вариант1) 
 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количествочасоввнеделю 

5 6 7 8 9 

Обязательнаячасть 

Русскийязыкилитература Русскийязык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранныеязыки Иностранныйязык 3 3 3 3 3 

Второйиностранный язык      

Математикаиинформатика Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятностьи статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научныепредметы История 2 2 2 2 2.5 
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 Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научныепредметы Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса      

Жизнь и безопасность 1     

Курс«Практикумпоорфографии» 1  1 1  

Функциональная грамотность  1 1 1  
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Курс «Педагогический класс. Профориентация»     0,5 

Итого 2  2 2 0.5 

ИТОГОнедельнаянагрузка 29 30 32 33 33 

Количествоучебныхнедель 34 34 34 34 34 

Всегочасов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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УЧЕБНЫЙПЛАН(годовой) на уровень ООО 

МОУ«ПодгоренскаяООШ»ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти по 

реализации обновленного ФГОС основного общего образования 

в 5-6классена2024-2025 учебномгоду (вариант1) 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5/1 

70 

6/20 

4 

4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/1 

02 

3/10 

2 

2/68 2/68 3/102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3/1 

02 

3/10 

2 

3/102 3/102 3/102 510 

 Второй иностранный язык 

(английский) 

      

Математика и информатика Математика 5/1 

70 

5/17 

0 

   340 
 
 
 



11  

 

 Алгебра   3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/6 

8 

2/68 2/68 2/68 2,5/85 357 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/3 

4 

1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Естественно-научные предметы Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Химия    2/68 2/68 136 

Биология 1/3 

4 

1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Искусство Изобразительное искусство 1/3 

4 

1/34 1/34   102 

Музыка 1/3 

4 

1/34 1/34 1/34  136 
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Технология Труд (технология) 2/6 

8 

2/68 2/68 1/68 1/68 340 

Физическая культура  Физическая культура 2/6 

8 

2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Основы безопасности    1/34 1/34 68  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 ООсновы безопасности и 

защиты Родины 

 и защиты Родины       

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/3 

4 

1/34    68 

Итого 27 29 30 31 32,5 5151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Жизнь и безопасность 1/3 

4 

 1/34   68 

Курс «Практикум по орфографии» 1/3 

4 

 1/34 1/34  102 

Функциональная грамотность  1/34  1/34  68 

Курс «Педагогический класс. Профориентация»     0,5/17 17 

Итого  1 2 2 0
,
5 

255 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 3
3 

 

Количество учебных недель 34 34 34 34 3
4 
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Всего часов в год 986 102 

0 

1088 1122 1122 5338 
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УЧЕБНЫЙПЛАН(недельный) 

МОУ«ПодгоренскаяООШ»ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти по 

реализации обновленного ФГОС основного общего образования 

в7классев 2024-2025учебномгоду(вариант4) 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык(русский) 1 1 1 1 0,5 

Родная литература (русская) 1 1 1 1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык      

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 
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 Информатика   1 1 1 

Общественно-научныепредметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научныепредметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0,5 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 Основы
 безопасност

и и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    

Итого 29 30 32 33 33 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса      

Итого    0 0 
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ИТОГОнедельнаянагрузка 29 30 32 33 33 

Количествоучебныхнедель 34 34 34 34 34 

Всегочасов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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УЧЕБНЫЙПЛАНООО 

(годовой) 

МОУ «ПодгоренскаяООШ» Валуйскогорайона Белгородской области 

пореализацииобновленногоФГОСосновногообщегообразования 

в7классе в 2024-2025учебномгоду (вариант4) 
 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5/1 

70 

5/20 

4 

4/13 

6 

3/10 

2 

3/102 714 

Литература 3/1 

02 

3/10 

2 

2/68 2/68 3/102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) 1/3 

4 

1/34 1/34 1/34 0,5/17 153 

Родная литература(русская) 1/3 

4 

1/34 1/34 1/34 0,5/17 153 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3/1 

02 

3/10 

2 

3/10 

2 

3/10 

2 

3/102 510 

 Второй иностранный язык 

(английский) 
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Математика и  информатика Математика 5/1 

70 

5/17 

0 

   340 

Алгебра   3/10 

2 

3/10 

2 

3/102 306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/6 

8 

2/68 2/68 2/68 2,5/85 357 

Обществознание 0 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/3 

4 

1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Естественно-научные предметы Физика   2/68 2/68 3/102 238 

Химия    2/68 2/68 136 

Биология 1/3 

4 

1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Искусство Изобразительное искусство 1/3 

4 

1/34 1/34   102 

Музыка 1/3 

4 

1/34 1/34 1/34  136 

Технология Труд (технология) 2/6 

8 

2/68 2/68 1/68 0,5/17 289 
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Физическая культура  Физическая культура 2/6 

8 

2/68 2/68 2/68 2/68 340 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1/34 1/34 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/3 

4 

1/34    68 

Итого 29 30 32 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименованием учебного курса       

Итого       

ИТОГОнедельнаянагрузка 29 30 32 33 33  

Количествоучебныхнедель 34 34 34 34 34  

Всегочасов в год 986 102 

0 

108 

8 

112 

2 

1122 5338 
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Планвнеурочнойдеятельности(недельный) 

Муниципальноеобщеобразовательноеучреждение«Подгоренскаяосновнаяобщеобразовательнаяшкола»ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти 
 

Учебныекурсы Количествочасоввнеделю 

5 6 7 8 9 

Разговорыоважном 1 1 1 1 1 

Основы программирования и 

программирование наPYTHON 

1 1 1 1 1 

Юныйобществовед 1 0 0 0 0 

Россия-моигоризонты 0 1 1 1 1 

Школабезопасности 1 1 0 0 0 

Спортивныеигры 1 1 1 1 1 

Семьеведение 0 0 1 1 1 

В мире вокального искусства 1 1 1 1 1 

Вмиреинформатики 1 1 0 0 0 

ИТОГОнедельнаянагрузка 7 7 6 6 6 
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План комплектования классов 

муниципальноеобщеобразовательное учреждение 

 «Подгоренскаяосновнаяобщеобразовательнаяшкола» 

ВалуйскогорайонаБелгородскойобласти 

 

 на 2024-2025 учебный год 

 

 

Классыкомплекты Количествообучающихсяпоклассам Итого классов комплектов/ 

обучающихся (средняя 

наполняемость) 

5 6 1/3 

6 6 1/3 

7 7 1/3 

8 3 1/2 

9 6 1/3 

ИтогонауровнеООО 28 5/14 
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