


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Учебныйпланначальногообщегообразованиямуниципальногообщеобразовате

льного        учреждения         «Подгоренская

 основная

общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области(далее -

учебныйплан)для1-

3классов,реализующихосновнуюобразовательнуюпрограммуначальногообщегооб

разования,соответствующуюФГОСНОО(приказМинистерствапросвещенияРоссий

скойФедерацииот31.05.2021№286 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначаль

ногообщегообразования»),фиксируетобщийобъёмнагрузки,максимальныйобъёмау

диторнойнагрузкиобучающихся,составиструктурупредметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

поклассамиучебнымпредметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальногообщеобразовательного учреждения

 «Подгоренская

 основнаяобщеобразовательнаяшкола»Валуйскогора

йонаБелгородскойобласти,разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с 

учетомФедеральнойобразовательнойпрограммойначальногообщегообразования,и

обеспечиваетвыполнениесанитарно-эпидемиологическихтребованийСП2.4.3648-

20игигиеническихнормативовитребований СанПиН1.2.3685-21. 

Учебный  год   в   муниципальном   общеобразовательном   учреждении 

«Подгоренскаяосновнаяобщеобразовательнаяшкола»ВалуйскогорайонаБелгородс

койобластиначинается01.09.2024 изаканчивается25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-

4классах–34учебныхнедели. 

Максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихсявнеделюсоставляетв1 

классе- 21 час,во 2–4 классах–23часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение днясоставляет: 



 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

внеделю-5уроков. 

 дляобучающихся2-4классов-неболее5уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом,чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 

дни врасписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему 

баллупо шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкалетрудности,но вбольшемколичестве,чемвостальныеднинедели. 

Изложениеновогоматериала,контрольныеработыпроводятсяна2- 4-хуроках в 

серединеучебнойнедели.Продолжительностьурока(академическийчас)составляет4

0минут,заисключением1 класса. 

Обучениев  1-м  классе  осуществляется  с  соблюдением  

следующихдополнительныхтребований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

впервуюсмену; 

 использование«ступенчатого» режимаобучения в первом полугодии(в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по40 минуткаждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-

3классах- 1,5ч.,в4классах - 2ч. 

Использование«ступенчатого»режимаобучениявпервойчетвертиосуществля

ется следующим образом: в течение сентября-октября каждый деньпроводится по 

3урока. Реализация образовательнойпрограммы поучебнымпредметам с учетом 

«ступенчатого режима»осуществляется в соответствии сучебным планом, 

которым предусмотрена реализация образовательных 

программобязательнойчастиучебногоплана,расписаниемуроковнаIчетверть2024/2

025учебногогода,предусматривающимпроведениеуроковповсемучебнымпредмета

мвследующемколичестве(сокращениепроводитсяна48уроков/часов):: 

 «Русскийязык»-32час, 

 «Математика»-28час, 

 «Литературноечтение»-28час, 

 «Окружающиймир»-8час, 



 «Изобразительноеискусство»-4час, 

 «Музыка»-4час, 

 «Труд (технология)»-4час, 

 «Физическаякультура»-12час 

Сцельюпрофилактикипереутомлениявкалендарномучебномграфикепредусма

тривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул.Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляетнеменее30ка

лендарныхдней,летом—

неменее8недель.Дляпервоклассниковпредусмотреныдополнительныенедельныека

никулывсерединетретьейчетвертис17по 23февраля2025года. 

Учебныезанятиядляучащихся2-4классовпроводятсяпо5-идневнойучебной 

неделе. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей—

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений.

Обязательнаячастьучебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметныхобластей. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,предус

матривает:учебныезанятия,обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся, в 

том числе этнокультурные, здоровье сберегающие, развивающие.Из части 

формируемой участниками образовательныхотношений по 

заявлениюродителей(законныхпредставителей)1часотведеннаучебныйпредмет 

«Физическаякультура». 

Вмуниципальномобщеобразовательномучреждении«Подгоренскаяосновная 

общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской 

областиязыкомобученияявляетсярусскийязык. 

Приизучениипредметнойобласти«Основырелигиозныхкультурисветской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлениюродителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся

. 

Приизучениипредметовнеосуществляетсяделениеучащихсянаподгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качестваосвоенияобучающимисячастисодержания(четвертноеоценивание)иливсег



ообъема учебнойдисциплинызаучебныйгод(годовое оценивание). 

Итоговая работа выполняется по всем предметам учебного плана в апреле –

мае текущего учебного года  (в рамках четвертой четверти) является обязательной 

для выполнения всеми обучающимися 4 класса. 

Итоговая оценка определяется как среднее арифметическое накопительных 

оценок за промежуточную аттестацию (четвертных оценок) и не может быть 

выставлена при не выполнении обучающимися итоговой работы. 

Итоговая работа вносится в КТП по предмету. Итоговая работа может проводиться 

в форме диктанта, контрольной работы, тестирования, индивидуально-творческой 

работы, защита исследовательской работы (проекта), сдачи нормативов (физическая 

культура) и т.д. 

Оцениваниемладшихшкольниковвтечениепервогогодаобученияосуществляю

тсявформесловесныхкачественныхоценокнакритериальнойоснове,вформеписьмен

ныхзаключенийучителя,поитогампроверкисамостоятельныхработ. 

Освоениеосновныхобразовательныхпрограммначальногообщегообразованияз

авершаетсяитоговойаттестацией.НормативныйсрокосвоенияООПНООсоставляет 

4года. 



УЧЕБНЫЙПЛАННОО 

(недельный) 
Муниципальноеобщеобразовательное учреждение «Подгоренская 

основнаяобщеобразовательная школа» Валуйского районаБелгородскойобласти 

 
Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количествочасов внеделю 

1 2 3 4 

Обязательнаячасть 

Русскийязык 
илитературноечтени
е 

Русскийязык 5 5 5 5 
Литературноечтение 4 4 4 4 

Иностранныйязык Иностранныйязык 0 2 2 2 

Математикаиинформатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание 
иестествознание 
("окружающиймир") 

Окружающиймир 2 2 2 2 

Основырелигиозных 
культури светской этики 

Основырелигиозных 
культури светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 1 
Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса     

Физическаякультура Физическая 
Культура 

1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГОнедельнаянагрузка 21 23 23 23 

Количествоучебныхнедель 33 34 34 34 

Всегочасоввгод 693 782 782 782 



УЧЕБНЫЙПЛАННОО на уровень обучения 

(годовой) 

с учетом ступенчатого режима для 1 класса  
Муниципальное общеобразовательное учреждение «Подгоренская основная 

общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородскойобласти 

 
Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количествочасов внеделю  

1 2 3 4 Всего 

Обязательнаячасть  

Русскийязык 
илитературноечтени
е 

Русский язык 5/156 5/170 5/
17
0 

5/170 666 

Литературноечтение 4/128 4/136 4/
13
6 

4/136 536 

Иностранныйязык Иностранныйязык 0 2/68 2/
68 

2/68 204 

Математикаи 
информатика 

Математика 4/128 4/136 4/
13
6 

4/136 536 

Обществознаниеи 
естествознание("окр
ужающиймир") 

Окружающиймир 2/59 2/68 2/
68 

2/68 263 

Основырелигиозных 
культури светской этики 

Основырелигиозных 
культури светской 
этики 

0 0 0 1/34 34 

Искусство Изобразит
ельноеиск
усство 

1/29 1/34 1/
34 

1/34 131 

Музыка 1/29 1/34 1/
34 

1/34 131 

Технология Труд (технология) 1/29 1/34 1/
34 

1/34 131 

Физическаякультура Физическаякультура 2/62 2/68 2/
68 

2/68 266 

Итого 20/620 22/748 22
/7
48 

23/782 2898 

Часть,формируемаяучастниками 
образовательныхотношений 

 

Наименование учебногокурса      

Физическаякультура 
 

1/33 1/34 1/34 0 101 

Итого 1/33 1/34 1/34 0 101 

ИТОГОнедельнаянагрузка 21 23 23 2
3 

 

Количествоучебныхнедель 33 34 34 3
4 

 

Всегочасоввгод 693 782 782 7
8
2 

 

Итого за уровень 693/653 782 782 7
8
2 

3000 



Планвнеурочнойдеятельности(недельный) 
Муниципальноеобщеобразовательное учреждение «Подгоренская 

основнаяобщеобразовательнаяшкола» Валуйского 

районаБелгородскойобласти 

Учебныекурсы Количествочасов внеделю 

1 2    

Разговоры оважном 1 1    

Алгоритмика 1 1    

ОрлятаРоссии 1 1    

Православнаякульутра 1 1    

Функциональнаяграмотность 1 1    

ИТОГОнедельнаянагрузка 5 5    

 

 

 

План комплектования классов 

Муниципальноеобщеобразовательное учреждение «Подгоренская 

основнаяобщеобразовательнаяшкола» Валуйского 

районаБелгородскойобласти 

 

 на 2024-2025 учебный год 

 

 

Классы комплекты Количество 

обучающихся  по 

классам 

Итого классов комплектов/ 

обучающихся (средняя 

наполняемость) 

2-3 2 класс – 1 

3 класс – 3 

1/2 

1-4 1 класс – 2 

4 класс - 4 

1/3 

Итого на уровне НОО 10 2/5 

 

Из-за малого количества обучающихся в классах произведено объединение 2 класса с 3 классом, 1 

класса с 4 классом. Обучение проводится в двух классах комплектах с целью создания условий 

для проведения в каждом классе комплекте части уроков вне совмещения. 


